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Meditations-Termine der Kriya-Yoga-Gruppe Lyss 

Juni 2026 bis Dezember 2026, jeweils sonntags (Ausnahme Juli) 
 

07. Juni 2026 
04. Juli (= Samstagvormittag) 
09. August 
13. September 
04. Oktober 
08. November  
06. Dezember 2026 
 

Die Meditationen beginnen um 0945 Uhr und enden gegen 1145 Uhr. 

Für unsere Meditationen dürfen wir die Gastfreundschaft bei «Yogaplanet» 
geniessen: https://www.yogaplanet.ch/lokalitat/ 

 
 
 


