PROGRAMM 2020

(Anderungen vorbehalten):

Samstag

09.00 Uhr Einf[]hrung in die Kriya Yoga Technik fur neue Teilnehmende
11.15 Uhr Meditation fur alle Stufen

17.00 Uhr Meditation fur alle Stufen.

Sonntag
09.00 Uhr Meditation fur alle Stufen

15.00 Uhr Erklarung der 2. Kriya Technik fiir Teilnehmende, welche am Montag
eingeweiht werden

16.30 Uhr Meditation ab 2. Kriya Stufe (Gruppe 1)

Montag

09.00 Uhr Einweihung in den 2. Kriya (nur fiir Teilnehmende, die von
Kripanandamoyima personlich eingeladen wurden, oder schon eingeweihte Kriyabans)

16.30 Uhr Meditation ab 2. Kriya Stufe Gruppe (Gruppe 2)

Dienstag

09.00 Uhr Meditation ab 2. Kriya Stufe (Gruppe 1)
14.30 Uhr Feuerzeremonie (Gruppe 1)

16.30 Uhr Meditation ab 2. Kriya Stufe (Gruppe 2)

Mittwoch

09.00 Uhr Meditation ab 2. Kriya Stufe (Gruppe 1)
14.30 Uhr Feuerzeremonie (Gruppe 2)

16.30 Uhr Meditation fur alle Stufen (Gruppe 2)

Donnerstag
09.00 Uhr Meditation ab 3. Kriya Stufe



